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Le CAC est confiné mais actif 

 
Les animateurs portent ces chasubles lors des déambulations. 

Voici le programme des activités du centre d'animation des Couronneries (CAC) pendant le 

confinement. 

> Déambulations sur le quartier. Le Centre d'animation des Couronneries veut maintenir le 

lien avec les habitants. Pour cela,. des animateurs déambuleront dans le quartier, en portant des 

chasubles jaunes les rendant faciles à identifier. Les objectifs de ces déambulations sont d'aller 

à leur rencontre, les écouter, échanger sur leur vécu, les informer, assurer une veille du quartier 

(climat ambiant, ressenti des gens, anecdotes...) et apporter de la bonne humeur pendant cette 

période d'épidémie. 

> @robaz est ouvert. L'accueil à @robaz, point d'aide numérique, reste ouvert pour les 

adhérents, pour des motifs urgents et sur rendez-vous préalable (entretien d'une heure maxi), 

du mardi au vendredi de 14h à 18h. Les rdv se prennent au téléphone au 05.49.44.12.48 ou 

directement par mail (agathe.andrault@animation-couronneries.fr). 

> Maintien du mois de la parentalité. Le mois de la parentalité aux Couronneries « Et moi 

dans tout ça? » est maintenu jusqu'au 28 novembre. Il s'agit d'un mois consacré aux parents sur 

la question de la gestion du quotidien et celle des enfants. Sur les 5 ateliers proposés, ceux du 

vendredi 20/11 et du samedi 28/11 se feront à distance. L'atelier parents enfants du 

mercredi 25 de 15h à 17h aura lieu au CAC. 

Un mode de garde pour les enfants des participants est organisé: s'inscrire auprès de l'accueil 

ou de l'animatrice Ludivine (tel. 06.42.21.97.56 ou ludivine.lavaur@ animation-

couronneries.fr) 
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