
Des enfants du quartier des Couronneries ont 
participé à un atelier cinéma et ont choisi un film 
pour vous. Venez en famille, osez la découverte 
avec cette séance suivie d’un goûter partagé.

Théâtre d’ombres 
et d’objets suivi 
d’un atelier 
initiation ombre.

Château gonflable, piscine à balles, tyrolienne 
et autres jeux… tout ce qu’il faut pour que vos 
enfants s’amusent et vous parents. Profitez en pour 
discuter autour d’un café ou d’un thé.
Départ en mini-bus du centre d’animation des Couronneries 
(horaire à définir)

Partez un après-midi en famille pour une chasse au 
trésor grandeur nature et découvrir Saint Benoît 
en géocaching.
Départ en mini-bus du centre d’animation des Couronneries 
(horaire à définir)

Balade poussette 

Samedi 16 octobre
14h30 - 17h30
à St Benoit

Samedi 13 novembre
15h30 - 17h30 
à Poitiers 

Samedi 18 décembre
15h - 17h30 
au centre d’animation des Couronneries

Chasse au trésor
avec Terra Aventura  

Après-midi
à Looky land

Atelier cuisine 
spécial biscuits

Dimanche 21 novembre
16h - 17h30 
au centre d’animation des Couronneries

Dimanche 12 décembre
16h 
à Carré bleu

Venez avec vos enfants confectionner des biscuits 
de différentes formes à décorer et à déguster !

Spectacle « La drôle de maison » 
par la Cie de l’Arbre potager

Ciné famille

« A vos poussettes, prêts ? Partez ! » Venez-vous 
promener avec votre enfant et discuter avec 
d’autres parents, le tout dans la joie et la bonne 
humeur ! Collation et boissons offertes à l’arrivée.

Jeudi 23 septembre
Jeudi 14 octobre
9h30 - 11h
au centre d’animation des Couronneries

        Parent / bébé

Parent / enfant

Dès 
7 ans

De 1 an 
à 12 ans

Tarif : 
3€ plus de 3 ans / 1,5€ moins de 3 ans 

Dès 
3 ans

Gratuit

De 0 ans 
à 3 ans

Gratuit

Tarif : 
Pour participer, apportez un gâteau à partager.

=

Faites découvrir à 
votre enfant 
un parcours de 
motricité et d’éveil 
sensoriel facile à 
refaire chez soi.

Baby gym – atelier de motricité
Jeudi 21 octobre
9h30 - 10h30 
à Bleu citron 

Gratuit

Transvaser, remplir, vider, 
faire du bruit, enfiler… 
Différentes activités pour 
vos enfants pour développer  
leur dextérité et muscler 
leurs petits doigts.

Jeudi 18 novembre
9h30 - 10h30 
à Bleu citron 

Atelier d’éveil « Les petites mains »

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Dès 
3 ans

Dès 
5 ans

Comme tous les ans le mois de novembre 
est consacré aux parents. 
Cette année le thème est « jouer 
pour grandir, apprendre en jouant ». 
Programme début octobre 
au centre d’animation des Couronneries 
et chez les partenaires du quartier.

Parents / bébés Parents / enfants

À partir 
de 12 mois

Bébés qui 
marchent 
ou font 

du quatre 
pattes 



Faire 
des activités 
en famille...

Centre d’animation des Couronneries
37 rue Pierre de Coubertin
05 49 44 12 48

www.animation.couronneries.fr et sur

Rdv chaque vendredi en période scolaire 
à partir de 9h15 au centre d’animation
Autour d’un café, nous vous proposons un temps 
de partage entre parents et habitants. 
Les enfants non scolarisés sont les bienvenus.

Ouvert à tous
Gratuit

Carré bleu
1bis rue de Nimègue

setp > dec 2021

Inscriptions et adhésions obligatoires 
à l’accueil du centre d’animation 
des Couronneries dès le 8 septembre.
Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte.

Mercredi 29 septembre
Mercredi 13 octobre - Comment on joue chez vous ?
Mercredi 17 novembre
Mercredi 8 décembre - Comment faire garder mon enfant ?
9h15 - 10h30 au Centre Familial
Groupe d’échanges autour de la parentalité, 
de l’insertion sociale et pré-professionnelle.

Ouvert à tous les parents
Gratuit

Ludivine
06 42 21 97 56 

ludivine.lavaur@animation-couronneries.fr 

Ariana
06 42 20 65 12

ariana.cardoso-goncalves@animation-couronneries.fr

Venez-vous initiez à la fabrication de vos produits 
de soin : gommages, crèmes… et partagez vos petits 
secrets de beauté.
Les enfants non scolarisés sont les bienvenus.

Jeudi 30 septembre
9h30 - 11h
au centre d’animation des Couronneries

Confection de produits de soins

Gratuit

Gratuit

Profitez d’un moment pour créer un objet unique à 
votre image et partagez un instant de détente avec 
d’autres parents.
Les enfants non scolarisés sont les bienvenus.

Création de bougies parfumées
Jeudi 9 décembre
9h30 - 11h 
au centre d’animation des Couronneries

« A la bonne humeur ! » 

Pause-parent 

Parents

Et aussi ...

Bleu citron
14 rue alphonse Daudet


